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LE BON CONSEIL, 
ŒUVRE DE TOUS 
Chers amis du Bon Conseil,

Nous avons la joie de vous faire parvenir notre Carnet de bord pour l’année 2026-
2027. Notre maison poursuit son œuvre éducative, portée par des éducateurs qui 
se donnent au quotidien pour rendre plus lumineuse la vie de vos enfants.
Car le Bon Conseil est un patronage, un lieu où nous pouvons vivre et faire vivre les 
choses les plus essentielles de notre vie : le jeu et la prière. 
Et si ce Carnet de bord donne des informations claires pour l’organisation des 
familles, il est plus que cela. Dans les activités qui sont présentées, vous trouverez la forme 
concrète que nous avons choisie pour décliner notre proposition de patronage, de jeu et de 
prière. Que ce soit par le sport, la culture, ou l’éducation, nous cherchons à vouloir devenir 
meilleurs avec le Christ, comme notre fondateur, l’abbé Esquerré, nous l’a enseigné.  
C’est donc avec joie que nous continuons avec vous cette aventure, encore cette année !

Père Francisco Dolz + 
Prêtre directeur et chapelain du Bon Conseil
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Depuis 1894, le Bon Conseil accompagne 
les enfants et les jeunes avec une ambition 
simple et forte : vouloir devenir meilleur avec 
le Christ.

Fondé par l’abbé Louis Esquerré en 1894 
comme patronage paroissial, le Bon Conseil 
s’est installé rue Albert de Lapparent en 1901.
Au fil des décennies, des figures marquantes 
ont façonné son identité et son riche héritage 
éducatif. Parmi elles figure l’abbé Roger Derry, 
ancien du Bon Conseil devenu prêtre et édu-
cateur engagé. Il marquera durablement le 
projet par son exigence éducative et son sens 
du service, jusqu’à donner sa vie dans la Résis-
tance (mort pour la France en 1943).

D’autres figures de prêtres directeurs – parmi 
lesquelles l’abbé Guyot, le père de Mello – ont 
profondément accompagné, incarné et fortifié 
la richesse pédagogique du Bon Conseil pour 
en faire un lieu unique dans notre quartier.

Aujourd’hui, le Bon Conseil est bien plus qu’un 
lieu d’activités. C’est une maison ouverte à 
tous où l’on joue, où l’on prie, où l’on s’élève. 
Directeur depuis 2021, le père Francisco Dolz 
est accompagné par une solide équipe de 
salariés et de bénévoles.

Des locaux spacieux accueillent, chaque an-
née, environ 3 000 adhérents (enfants, jeunes, 
adultes) heureux de bénéficier de nos struc-
tures sportives et artistiques : un gymnase, un 
dojo, des amphithéâtres, des ateliers pour les 
activités, des cours et terrains de sport.

Depuis 130 ans, le Bon Conseil n’occupe pas 
les enfants : il les fait grandir.

LA DEVISE DU BON CONSEIL : 
“VOULOIR

DEVENIR MEILLEUR
AVEC LE CHRIST !”

© BD du Bon Conseil 

En vente 
à l’accueil
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Le Bon Conseil est une grande et belle maison. 
Elle est riche de son histoire et de son œuvre 
éducative.
C’est un patronage, c’est-à-dire un accueil col-
lectif de mineurs avec la particularité de porter 
une anthropologie chrétienne forte.
Au Bon Conseil, le directeur est un prêtre du 
diocèse de Paris. Depuis 2021, c’est le père 
Francisco Dolz qui dirige notre maison.
Mais il n’est pas seul. Il est entouré de salariés 
laïcs, d’éducateurs bénévoles, certains en 
service civique, d’autres en logement étudiant 
contre service. Dans l’équipe de direction du 
Bon Conseil, il y a :

• �Hortense Thomé, directrice adjointe
• �Hélène Maffray, comptable
• �Delphine Grassin,  

administration et communication
• �Mazarine Batut,  

responsable des activités éducatives
• �Annabelle Gervais,  

responsable des activités culturelles
• �Bertrand Lamoureux,  

responsable des activités sportives.

90 éducateurs
Des éducateurs salariés ou bénévoles (au 
total 90) encadrent les enfants et les jeunes 
pour assurer les 70 activités du BC.
D’autres bénévoles assurent des services pré-
cieux pour faire vivre notre maison : à l’accueil, 
à la bibliothèque, en cuisine pendant les week-
ends et les camps… Nous pouvons porter 
notre mission éducative aussi grâce à eux.
Vous voulez devenir bénévole au BC ? 
N’hésitez pas à nous écrire. Nous sommes tou-
jours heureux d’accueillir de nouveaux visages.

L’ESPRIT DU BON CONSEIL :

EN ACCORD AVEC LA 
TRADITION CHRÉTIENNE 

DE LA MAISON, 
ENFANTS ET JEUNES 

NE SERONT JAMAIS PRIVÉS 
DE PARTICIPER 

AUX ACTIVITÉS POUR DES 
RAISONS FINANCIÈRES.
(S’adresser au père Francisco)

En vente 
à l’accueil



| 6 |

P
R

O
JE

T
 A

S
S

O
C

IA
T

IF
 :

N
O

TR
E

 V
IS

IO
N

 É
D

U
C

A
TI

V
E

Au Bon Conseil, nous croyons que chaque enfant 
et chaque jeune sont appelés à grandir, s’accom-
plir et rayonner.
Nous sommes les héritiers d’une histoire riche 
et les gardiens d’un trésor éducatif que nous 
voulons transmettre aux parents qui nous font 
confiance, aux éducateurs qui donnent de leur 
temps et aux jeunes qui osent s’engager.
Nous croyons que les enfants ont besoin de 
repères :
• �Des adultes qui les accompagnent avec exi-

gence, bienveillance et confiance, sans les 
étouffer.

• �Des valeurs qui les portent sans les enfermer.

Depuis plus de 130 ans, notre mission est 
simple : aider chacun à devenir meilleur, dans 
toutes les dimensions de sa vie.
Nous croyons à la force de l’éducation intégrale : 
former le corps, le cœur et l’esprit.
Ici, on grandit par le jeu, par l’effort, par l’enga-
gement et par la relation aux autres.

On y apprend le goût du dépassement de soi, la 
joie du collectif et la beauté du service.

Le Bon Conseil est une véritable école de vie, 
où l’on se construit dans la durée, de l’enfance 
à l’âge adulte.
Parce que le Bon Conseil est une maison chré-
tienne d’éducation, il est proposé à chacun de 
pouvoir rencontrer la vie de l’Église et d’y goûter, 
quel que soit son positionnement spirituel initial.
La fraternité se construit dans le concret : sur 
un terrain de basket, dans une salle de danse, 
autour d’un goûter, après une défaite ou une 
victoire. C’est là que se nouent les vraies amitiés. 
Au Bon Conseil, nous ne formons pas des cham-
pions d’échecs, de foot ou de basket. Nous ac-
compagnons des enfants pour qu’ils deviennent 
les adultes de demain, qu’ils prennent leur place 
dans notre société.
Nous semons aujourd’hui pour que chacun 
puisse, demain, porter du fruit et éclairer le 
monde.
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Au Bon Conseil, la protection de l’enfance est 
au cœur de notre projet. Pour faire grandir 
un jeune dans toutes ses dimensions, nous 
croyons fermement en la richesse de la péda-
gogie des patronages et son modèle d’exem-
plarité et d’engagement des « grands frères », 
« grandes sœurs » et des éducateurs.

Lieu d’éducation, nous mettons la sécurité 
physique et morale ainsi que l’épanouisse-
ment des jeunes au cœur de notre projet. 
Toute la communauté des bénévoles, éduca-
teurs et salariés du Bon Conseil s’engage donc 
à protéger les jeunes qui lui sont confiés.
Cet engagement porte sur toutes les formes 
de maltraitances – physiques, psychologiques 
et sexuelles – qui peuvent venir blesser en 
profondeur et durablement. Rien de tout 
cela n’a sa place au sein d’un patronage. Au 
contraire, le Bon Conseil est pleinement in-
vesti dans une démarche proactive visant à 
promouvoir le bien-être, l’accomplissement et 
le rayonnement de nos adhérents.

Prévenir
Nous respectons la réglementation des ac-
cueils collectifs de mineurs. Nos encadrants 
sont déclarés auprès du ministère des sports  
de la jeunesse et de la vie associative. Le taux 
d’encadrement est le plus souvent au-delà du 
minimum légal, et un enfant n’est jamais seul 
en activité avec un éducateur.

Former
Tous nos éducateurs sont formés à leur dis-
cipline et/ou titulaires du BAFA. Ils ont tous 
suivi la formation « Stop abus », dédiée à la 
détection des enfants en souffrance.

Détecter et agir
Nos éducateurs sont formés à repérer les 
signaux d’alerte. Des procédures claires sont 
en place pour accompagner toute situation 
préoccupante, en lien avec les familles et les 
autorités compétentes si nécessaire.

Chaque personne qui souhaiterait alerter le 
Bon Conseil d’une situation préoccupante 
peut le faire par mail à l’adresse suivante : 
jalerte@bonconseil.org ou par téléphone au 
01 53 69 64 20.
Le numéro national Enfance en danger 119 est 
affiché dans tous nos locaux.
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Le Bon Conseil est une communauté chré-
tienne éducative. Il est proposé à chacun 
de pouvoir rencontrer la vie de l’Église et 
y goûter, quel que soit son positionnement 
spirituel initial. La chapelle Notre-Dame du 
Bon Conseil est ouverte tous les jours pour 
prier, méditer et assister aux messes et offices 
proposés.

Messe dominicale
Le dimanche à 11 h à la chapelle.

Messes en semaine
• �Le mardi et le mercredi à 18 h, et le jeudi 

à 19 h à l’oratoire ;
• �Le vendredi à 12 h, à la chapelle.

Messe pendant 
les vacances scolaires
Pendant les Patros Derry, du lundi au vendredi 
à 12 h à la chapelle [voir l’agenda p. 22-23].

Servir la messe
Les garçons de 6 à 20 ans sont invités à ap-
prendre à servir la messe dominicale avec le 
père Francisco [p. 36].

Adoration eucharistique 
à la chapelle
• �Le mercredi de 14 h 15 à 17 h 45.

Confession et entretien
Le dimanche entre 10 h et 10 h 45 
et sur demande auprès du père Francisco.

Chapelet
• �Le lundi, mardi, jeudi et vendredi, 

à 8 h 45 à la chapelle ;
• �Le vendredi de 11 h 30 à 12 h à l’oratoire.

Prière des mères
Chaque semaine, des femmes se réunissent 
pour prier pour leurs enfants, petits-enfants, 
filleuls… Fondée sur la miséricorde de Dieu, la 
prière des mères est source de grâces et de 
paix pour les familles. « Quelle joie de remettre 
nos enfants, nos joies et nos peines entre les 
mains du Père ! »
• Le vendredi de 8 h 45 à 9 h 45 à l’oratoire ;
• Le lundi de 9 h à 10 h à domicile.

Catherine Davoust
prieredesmeres@bonconseil.org

Demande de baptême 
et de confirmation
À tout âge, on peut recevoir le baptême et la 
confirmation. Dès 6 ans, une demande de ca-
téchuménat est nécessaire pour accompagner 
l’enfant dans sa démarche personnelle.
Les rencontres de préparation aux sacrements 
ont lieu deux samedis par mois de 11 h 30 à 
12 h 30.

Pour contacter
le directeur
du Bon Conseil :

Père Francisco Dolz
perefrancisco@bonconseil.org

mailto:perefrancisco@bonconseil.org
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Les lundis Aïn Karem
Née en 1985 à Paris, la communauté aposto-
lique Aïn Karem regroupe de nombreux prêtres 
et laïcs dédiés à l’évangélisation.
Un lundi par mois, Aïn Karem invite toute per-
sonne désireuse d’approfondir la richesse infi-
nie de Dieu à nourrir sa foi dans la prière et la 
formation.
• �De 19 h 45 à 22 h 30 : adoration + cocktail 

dînatoire + ateliers de formation + complies
• �Les  lundis  de  l ’année  2026-2027 : 

28 sept. 2026 (soirée de lancement) ; 12 oct. ; 
16 nov. ; 7 déc. ; 25 janv. 2027 ; 22 fév. ; 
15 mars ; 26 avril ; 24 mai ; 14 juin (clôture).

• 10 € par soirée - www.ainkarem.net

Icône Notre-Dame du Bon Conseil
L’image de Notre-Dame du Bon Conseil est 

vénérée dans le sanctuaire de Genazzano, 
en Italie. Elle est aussi présente dans 

de nombreuses églises. Une icône 
pèlerine avec la même image est 

proposée aux familles et foyers 
du Bon Conseil pour prier pen-
dant une semaine à la maison. 
Vous pouvez vous inscrire sur le 
tableau qui est à l’entrée de la 
chapelle et venir recevoir l’icône, 
à la fin de la messe de 11 h, le di-

manche de votre choix.

Scapulaire de Notre-Dame 
du Bon Conseil

À la suite de la dévotion propagée de-
puis le sanctuaire de Genazzano, il est pos-

sible de recevoir le scapulaire de Notre-Dame 
du Bon Conseil dans notre chapelle. Il s’agit 
d’une démarche pour être revêtu avec l’icône 
de Marie. Les personnes ayant reçu le sca-
pulaire s’engagent à prier le chapelet chaque 
jour. Une préparation spirituelle est proposée 
pour recevoir le scapulaire.

Parcours Écoute de la Parole
Les jeudis soir, tous les quinze jours, on 
se retrouve, de 20 h 30 à 22 h, pour tra-
vailler ensemble la Parole de Dieu. Au 
programme cette année : l’Évangile de 
saint Marc et les écrits du pape Léon.  
Dates de rencontre :
17 septembre 2026, 1er et 15 octobre, 
12 novembre, 3 décembre, 7 et 28 janvier 
2027, 25 février, 18 mars, 22 avril, 13 mai, 
10 juin.
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MONCLUB EST UN OUTIL POUR :

S’inscrire
- aux stages et patros,
- aux camps,
- �aux évènements (tournois d’échecs, repas 

des parents…),
- �se réinscrire en priorité pour l’année sui-

vante dans son activité,
- �régler les vacances, évènements… par CB 

ou prélèvements en plusieurs fois.

Communiquer
- �signaler son absence,
- �consulter le planning de l’activité,
- �recevoir des pushs,
- �discuter sur le forum de l’activité, 
- ��recevoir les convocations pour les matches
- �être au courant des modifications de cours.

Gérer vos données personnelles
- �mettre la photo de profil à jour,
- �modifier vos coordonnées (déménage-

ment, changement de n° de téléphone…),
- �télécharger les fiches sanitaires ET la copie 

des vaccins pour les mineurs,
- �accorder le droit à l’image,
- �créer un nouvel adhérent,
- �renseigner les 2 parents.
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POURQUOI TÉLÉCHARGER ET UTILISER MONCLUB ?

L’outil 
indispensable !
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Les noms des activités
sont colorés selon le cadre
dont elles dépendent :

vert : éducative
orange : culturelle
bleu : sportive
rose : chapelle / vie spirituelle
gris : autres.

ACTIVITÉS
A > Z



QUELLE ACTIVITÉ  
POUR MON ENFANT ?
À partir de 3 ans

- Do it in english
- Éveil corporel
- Jeux, contes et comptines

À partir de 4 ans

- Arts ludo
- Catéchèse du Bon Pasteur
- Gym, jeux et motricité
- Judo
- Karaté

À partir de 5 ans

- Basket-ball
- Céramique et poterie
- Danse classique
- Football
- Modern-jazz
- Théâtre

À partir de 6 ans

- Aide aux devoirs
- Chœur du BC
- Comédie musicale

- Dessin, peinture et arts plastiques
- Échecs
- Foot animation
- Goûter du mercredi
- Mercredi Derry
- Multijeux
- Multisports
- Patronage
- Ramassage scolaire
- �Scouts et guides de France
- Servants de messe
- Tennis de table
- Touch rugby
- Vacances avec le BC
- Week-end BC

À partir de 7 ans

- Cathéchisme paroissial
- Codage informatique
- Tennis école

Clubs à partir de 11 ans

- Club Don Bosco (6e-5e)
- Club ciné/pizza (4e-3e)
- Club Michel Rua (4e-3e)
- Club Pier Giorgio Frassati (lycéens)
- Grands frères - grandes sœurs 

Parcours spécifiques  
pour les jeunes

- Accompagnement Parcoursup
- Cycloshow - Mission XY
- Graine de femme
- Le Frat

Adultes

- Badminton
- Basket
- Bridge
- Cartonnage/encadrement
- Dessin, peinture
- Gymnastique et cross training
- Italianissimo
- Judo
- Karaté
- Peinture - composition
- Reliure
- Restauration de tableaux
- Stretching
- Tennis
- Yoga
- Zumbissima
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Pour participer aux activités du Bon Conseil, il faut adhérer 
obligatoirement et régler la cotisation annuelle. Elle est préalable à 
l’inscription à toute activité, enfant ou adulte, quelles que soient les 
activités ou la date de l’adhésion.

L’adhésion permet l’obtention d’une carte d’adhérent et ouvre l’accès 
gratuit au foyer Derry à partir de 6 ans révolus et à la bibliothèque. 
L’adhésion est gratuite à partir du 3e enfant de la famille avec activité. 
Aucune adhésion gratuite d’adulte n’est accordée. Elle comprend 
l’assurance, l’abonnement à la revue ABC et l’encadrement des enfants 
au foyer Derry.

36 € jusqu’à 30 ans - 50 € à partir de 31 ans

ADHÉSION
> A PARTIR DE 3 ANS

| 13 |

Le foyer Derry propose des activités inspirées des patronages 
catholiques et adaptés aux enjeux et attentes de notre temps, selon 
le projet associatif du Bon Conseil. Les jeunes sont pris en charge par 
les éducateurs des équipes Derry et Esquerré.

Sans frais d’inscription supplémentaire, les enfants adhérents du 
Bon Conseil sont accueillis après l’école pour s’amuser, prier, se 
dépenser… Les collégiens et lycéens peuvent s’investir comme 
Grand frère ou Grande sœur et se retrouver pour se détendre. Au 
programme : BD, bibliothèque, jeux de société, ping-pong, baby 
foot, activités manuelles, jeux de patro, jeux de ballon…

Samedi Derry Tous les samedis, l’équipe Derry accueille, de 15 h à 
18 h, les enfants pour une multitude de jeux (société, sportifs) et 
d’ateliers, au foyer ou en plein air. Les samedis des week-ends BC, 
le foyer Derry ouvre ses portes à tous, adhérents et non adhérents, 
pour proposer un grand jeu.

Lundi 16h45-19h

Mardi 16h45-19h

Mercredi  17h30-19h

Jeudi 16h45-19h

Vendredi 16h45-19h

Samedi  15h-18h

JOUER AU FOYER DERRY
> POUR LES 6-17 ANS
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Soucieux de collaborer avec les familles à l’éducation des jeunes, le foyer Derry 
propose, aux enfants du CP à la 3e, un service d’aide aux devoirs, accompagné 
par des lycéens, des étudiants et des adultes. 
Les mardis et jeudis, certains créneaux de foot sont jumelés avec l’aide aux 
devoirs, pour seulement 100 € de plus. [Foot animation et foot FFF p. 28]

AIDE AUX DEVOIRS 
> PRIMAIRE, COLLÈGE
foyerderry@bonconseil.org 

AAD
sans supplément

Au choix : 
lundi /

mardi / jeudi 
/ vendredi

17 h 30-19 h

1 jour : 250 €
2 jours : 300 €
3 jours : 350 €
4 jours : 400 €

AAD en complément 
du Foot animation

mardi
vendredi

17 h 30-19 h
17 h 30-19 h 100 €

AAD en complément 
du Foot FFF U9 lundi 18 h-19 h (après 

l’entraînement) 100 €

AAD en complément 
du Foot FFF U10 mardi 18 h-19 h (après 

l’entraînement) 100 €

AAD en complément 
du Foot FFF U11 mardi 17 h 30-18 h (avant 

l’entraînement) 100 €

AAD en complément 
du Foot FFF U12 lundi 17 h 30-18 h (avant 

l’entraînement) 100 €

(AAD)
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> POUR LES JEUNES ET LEURS PARENTS

Le Bon Conseil propose aux jeunes en 1re et Terminale et à leurs 
parents un cycle de quatre conférences afin de leur donner les 
informations, ressources et outils nécessaires pour faire émerger 
un projet de vie, s’orienter et aborder Parcoursup avec le moins de 
stress possible et le plus de chance d’accéder à une formation qui 
corresponde à ce projet.
- 1re séance (septembre) : �comprendre ce qui se joue  

via Parcoursup...et au-delà;
- 2e séance (octobre) : �définir un « projet de vie »  qui sous-tende 

l’orientation dans l’enseignement supérieur
- 3e séance (novembre) : �passer de ce « projet de vie »   

à un parcours d’étude cohérent
- 4e séance (décembre) : « dompter » parcoursup et en faire une aide »

50 €

ACCOMPAGNEMENT 
PARCOURSUP Nouveau !



Dans cet atelier, les enfants trouveront le plaisir de créer et réaliser 
des volumes, maquettes, dessins, sculptures en carton, papier, plâtre, 
bois et certains matériaux de récupération.

Le badminton se joue en simple ou en double. Cette belle discipline 
demande finesse et… bonne humeur !
Deux créneaux sont possibles. 
Ils ont lieu au gymnase Suzanne Lenglen, 2 rue Louis Armand, Paris 15e.

Tu as 16 ans et tu as envie d’encadrer des groupes d’enfants et de 
devenir animateur ? Pendant les vacances scolaires de la Toussaint, de 
février, de Pâques et d’été, le Centre Lapparent propose des sessions 
BAFA ouvertes à tous à partir de 16 ans.
Le BAFA (Brevet d’aptitude aux fonctions d’animateur) et le BAFD 
(Brevet d’aptitude aux fonctions de directeur) permettent d’encadrer 
des activités de jeunesse (camps de jeunes, patronage…).
Pendant ces sessions BAFA, tu découvriras comment animer 
des grands jeux, préparer une veillée et tu apprendras 
quelles sont les bonnes postures de l’animateur. 
Alors, viens le passer avec l’équipe de formateurs qualifiés 
du Centre Lapparent pour l’éducation.

Renseignements, dates des stages et inscriptions sur
www.centrelapparent.org

ARTS LUDO
4 > 12 ANS

BADMINTON
> ADULTES 

BAFA/BAFD
> 16 ANS ET +

Monique Dehais-Duteutre
artsludo@bonconseil.org

badminton@bonconseil.org Centre Lapparent pour l’éducation
contact@centrelapparent.org 

4-5 ans mercredi 10 h 45-12 h
430 €

6-11 ans mardi 15 h 30-16 h 45

6-9 ans mercredi 13 h-14 h 30

460 €
6-10 ans mardi 17 h-18 h 30

8-10 ans mercredi 17 h 30-19 h

8-12 ans jeudi 17 h-18 h 30

mardi
19 h 30-20 h 30

20 h 30-21 h 30

350 €
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Au Bon Conseil, le basket s’inscrit dans une longue tradition qui a 
particulièrement développé la vie d’équipe, portée par l’exemple des 
séniors, l’enthousiasme de la compétition et par d’agréables moments 
de détente. Le basket permet à chacun de s’affirmer dans un esprit 
d’équipe, contribuant à développer les capacités physiques des plus 
petits et à affirmer le caractère des plus grands. 

BASKET-BALL
5 ANS > ADULTES
Sylvain Jallerat
basket@bonconseil.org 

> �Entraînements dans le gymnase du Bon Conseil et de l’îlot 
Saint-Germain, 10 rue Saint-Dominique - Paris VII.

> �Matchs au gymnase du Bon Conseil, les samedis (15 h-19 h) 
et les dimanches (13 h-19 h)

> Inscriptions soumises à validation par l’entraîneur pour la compétition
> Licence incluse dans la tarification pour les joueurs.
* En alternance avec le foot une semaine sur deux. Licence de foot obligatoire.
** L’activité comprend la participation obligatoire au Goûter sports [p. 29].

Baby-basket-foot (2020-2021) * mercredi 12 h 30-13 h 30 250 €
École de basket (2018-2019) mardi 17 h-18 h 15 250 €

mercredi 13 h 30-14 h 30 250 €
U11 (2016-2017) ** 
(équipe loisirs) mercredi 14 h 30-16 h 280 €

U11 (2016-2017)
(équipe compétition)

lundi 17 h-18 h 15
280 €

jeudi 17 h-18 h 15
U13 (2014-2015)
(équipe compétition)

mardi 18 h 15-19 h 30
280 €

jeudi 18 h 15-19 h 30
U13 (2014-2015)
(équipe loisirs) mercredi 17 h 30-18 h 45 280 €

U15 (2012-2013)
(équipe compétition)

lundi 18 h 15-19 h 30
280 €

mercredi 18 h 45-20 h
U15 (2012-2013)
(équipe loisirs) vendredi 19 h-20 h 30 280 €

U18 (2009-2011)
(équipe compétition)

mardi 19 h 30-21 h
280 €

jeudi 19 h 30-21 h
U18 (2009-2011)
(équipe loisirs) lundi 19 h-20 h 30

(îlot Saint-Germain)
280 €

U21 (2006-2008)
(équipe compétition)

lundi 19 h 30-21 h
280 €

mercredi 21 h-22 h 15

Séniors
(équipe 1)

mardi 21 h-22 h 30
280 €

jeudi 21 h-22 h 30
Séniors
(équipe 2)

lundi 21 h-22 h 30
280 €

vendredi 19 h-20 h 30
(îlot Saint-Germain)

Anciens (loisirs) vendredi 20 h 30-22 h 30 280 €
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Des bibliothécaires bénévoles accueillent et conseillent les lecteurs 
adhérents du Bon Conseil, dans un espace lumineux, confortable et 
calme, situé au 1er étage (accès par l’escalier B).
Les créneaux de la bibliothèque fonctionnent grâce à la permanence 
de bénévoles sur les temps d’ouverture du foyer. Si vous souhaitez 
nous aider et rejoindre l’équipe de bénévoles (pendant l’activité de 
votre enfant par exemple), venez-nous en parler.

À découvrir : un vaste choix de premières lectures, romans et contes, 
BD et documentaires pour petits et grands !

Plaisir de jouer et gagner en équipe, gymnastique intellectuelle…
Le bridge au Bon Conseil est un vrai moment de convivialité, organisé 
par des bénévoles passionnés.
Au programme : tournois par paires et parties libres surveillées 
(possibilité de remise à niveau le mardi après-midi).

Tournois les 22 novembre 2026 et 21 mars 2027.

BIBLIOTHÈQUE
> POUR TOUS

BRIDGE
> ADULTES

bibliotheque@bonconseil.org

Michel et Marie-France Roux, Marie-Annick Merckx
bridge@bonconseil.org
07 83 34 44 26

Gratuit pour les adhérents

70 € pour 10 séances

lundi, mardi, jeudi, vendredi 16 h 45-18 h 15

mercredi 11 h-18 h

mardi 14 h-17 h 15

mercredi* 20 h-22 h 45

vendredi 14 h-17 h 15
* Reprise le 4 novembre 2026.

Programme détaillé des camps ski et camps d’été  
page 40 et dans l’agenda pages 22-23

CAMPS 
DU BON CONSEIL

À NE PAS MANQUER
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Fondée sur les principes éducatifs de Maria Montessori, 
cette catéchèse explique et introduit les enfants à la Bible et à la 
liturgie par la mise à disposition d’un matériel spécifique et adapté. 
L’enfant développe ainsi sa propre relation à Dieu et à l’Église.

CATÉCHÈSE 
DU BON PASTEUR
4 > 12 ANS

CATÉCHISME 
PAROISSIAL DE SFX
7 > 11 ANS

Aline Pouvreau
bonpasteur@bonconseil.org

catechismesfx@gmail.com

CE1 > CE2
CM1 > CM2

mercredi 13 h-14 h 15

samedi 10 h-11 h 30

4-6 ans (niveau 1)
Mardi 17 h-18 h 30 175 €

Mercredi 10 h 30 -12 h 175 €

6-9 ans (niveau 2)
Lundi 17 h-18 h 30 175 €

Vendredi 17 h-18 h 30 175 €

9-12 ans (niveau 3*) Jeudi 17 h-18 h 30 175 €

* Uniquement pour les enfants ayant suivi le niveau 2.
Cette activité dépend de la disponibilité des catéchistes bénévoles.

Dans le cadre de la paroisse Saint-François-Xavier, un prêtre et une équipe 
de catéchistes bénévoles accueillent tous les enfants qui s’intéressent à 
Dieu, qu’ils soient baptisés ou non. Deux parcours sont possibles :
- �Parcours classique : les activités alternent entre chants, prières, 

lecture de la Bible, questions et discussions.
- �Parcours Bibliapédia : il s’agit d’un parcours de lecture de la Bible où 

est racontée une histoire passionnante et concrète qui capte très 
bien l’attention des enfants. Plus d’informations sur bibliapedia.fr

Au fil de l’année, les enfants se préparent à recevoir les sacrements 
de la réconciliation et de l’eucharistie.

15 €

> �Inscriptions au Bon Conseil

| 18 |

CARTONNAGE
ENCADREMENT 
> ADULTES
Gwenola de la Herverie
reliure@bonconseil.org

Le cartonnage permet de réaliser toute une gamme d’objets à partir 
de carton, comme nécessaires de bureau, corbeilles, boîtes, albums 
photos..., et l’encadrement, de mettre en valeur gravures, dessins ou 
tous autres documents avec différentes techniques.
Vaccin antitétanique obligatoire.
Adultes le jeudi tous les 15 jours de 9 h 30 à 12 h.

Planning pour l’année scolaire :
1er et 15 octobre / 5 et 19 novembre / 3 et 17 décembre / 7 et 21 janvier / 4 et 25 février /  
4 et 18 mars / 1er et 22 avril / 13 et 27 mai / 3 juin.

450 €
Tarifs hors fournitures

Nouveau !
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Pour enfants et adultes qui souhaitent développer leur créativité grâce 
à l’argile à travers les techniques du modelage et du tournage.
Décoration à l’aide d’engobes ou d’émail sur des pièces qui seront 
cuites dans un four de poterie. 

Ces rencontres de ciné-réflexion sont animées dans un cadre d’amitié 
et avec un bon dîner permettant de réfléchir, de débattre et de 
discuter de thématiques choisies. Les jeunes pourront apprendre à 
bien regarder un film, à l’analyser comme une œuvre d’art porteuse 
d’un message à décrypter. Les soirées sont spécialement conçues 
pour les collégiens de 4e - 3e.

CÉRAMIQUE 
ET POTERIE
5 ANS > ADULTES

CLUB 
CINÉ-PIZZA
SAINT-PHILIPPE-NÉRI
> 4e ET 3epoterie@bonconseil.org 

foyerderry@bonconseil.org

10 € par séance ou 100 € à l’année

5-8 ans mercredi 10 h-11 h 405 €

6-13 ans mercredi 13 h 30-14 h 30 405 €

7-10 ans mercredi 11 h-12 h 405 €

8-13 ans mardi 17 h-18 h 30 500 €

10-14 ans mercredi 17 h 30-19 h 500 €

14-18 ans mardi 18 h 30-20 h 500 €

Adultes*
mardi 14 h-16 h 30 695 €

mardi 20 h-22 h 570 € 13-15 ans Une quinzaine de samedis dans 
l’année* [cf. agenda p. 22-23] 18 h-22 h 30

* Hors fournitures. * �Quand la séance a lieu lors d’un WE BC [p. 41], le ciné-réflexion est intégré au 
programme du week-end.

La voix, c’est un instrument que nous avons tous ! Intégrer la chorale, 
c’est découvrir la joie de chanter ensemble, du sacré au profane, en 
apprenant, dans le rire et la bienveillance, à écouter ses sensations : 
comment je respire, comment je me tiens, comment telle ou telle note 
sonne.
Intégrer la chorale, c’est aussi se mettre au service de plus grand que 
soi en participant à certaines messes du Bon Conseil.
Ouvert à tous les niveaux.

CHŒUR 
DU BON CONSEIL
CP > CM2

150 €

CP > CM2 mardi 17 h 30-18 h 30

* Tarif dégressif si plusieurs enfants d’une même famille.

chœurdubc@bonconseil.org
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Animé par l’équipe Derry, le groupe Pier-Giorgio Frassati est destiné 
aux lycéens désireux de se construire et de nouer des amitiés belles et 
variées. De nombreux thèmes sont abordés tout au long de l’année, 
en petits groupes, autour du père Francisco ou d’un intervenant. 
La cuisine est collective : penser à apporter un plat, une boisson et 
surtout, une bonne humeur à partager !
Les jeunes peuvent aussi se retrouver aux WE BC [p. 41] 

Sous l’égide de saint Jean Bosco (1815-
1888), ce grand prêtre éducateur du 
XIXe siècle qui a donné sa vie pour les 
jeunes, les collégiens de 6e et 5e se 
retrouvent le mercredi après-midi pour :
- �rendre service pendant 1 h 30 : les 

“Don Bosco” accueillent les enfants du 
patronage Derry [p. 32] et aident au bon 
fonctionnement du foyer ;

- �s’amuser pendant 1 h 30 à des activités 
ludiques et sportives.

+ 2 week-ends Don Bosco sont organisés 
dans l’année pour renforcer les amitiés. 

Les jeunes du club Don Bosco, une fois en 
4e, sont invités à suivre les pas du proche 
collaborateur et premier successeur de 
Don Bosco, le père Michel Rua, pour 
encadrer les plus petits dans leurs activités 
du mercredi Derry et se former. Ces jeunes 
sont en réalité des grands-frères et grandes-
sœurs du Bon Conseil. Il s’agit d’un des 
services possibles dans l’engagement 
[cf. p.29]. Possibilité de rejoindre les jeunes 
des week-ends BC pour 24 h de joie, jeux et 
prière [cf. p. 41].

CLUB LYCÉENS
PIER-GIORGIO FRASSATI
> LYCÉENS

CLUB DON BOSCO CLUB MICHEL RUA
> 4e - 3e - 2nde

Père Francisco
perefrancisco@bonconseil.org 

> 6e ET 5e

foyerderry@bonconseil.org foyerderry@bonconseil.org

Gratuit pour les adhérents

220 € Gratuit pour les adhérents

15-18 ans un vendredi sur deux à partir du 12 sept. 2026 19 h 30-22 h

11-13 ans mercredi * 14 h 15-17 h 30 14-16 ans mercredi * 15 h 45-17 h 30

* La séance comprend la participation au goûter Derry [p. 29].* La séance comprend la participation au goûter Derry [p. 29].
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PRATIQUE !
Ayez toujours ce 
calendrier à portée 
de main en le fixant 
sur votre réfrigérateur 
à l’aide d’aimants.

AOÛT

L 24 (jusqu’au vendredi 28) 
Stage foot

SEPTEMBRE

M 1er Rentrée des classes
S 5 Portes ouvertes 

et inscriptions 
(possibilité de rencontrer 
les responsables 
des activités)

Me 9 Bénédiction des cartables 
et accueil des nouveaux

S 12 Club Ciné-réflexion
L 14 Reprise des activités
S 26 Club Ciné-réflexion

OCTOBRE

Ma 6 - �Apéro dînatoire des 
parents

- �Soirée des éducateurs 
(fin des activités à 19 h)

S 10 - Club Ciné-réflexion
S 10 (et dimanche 11)

Week-end BC #1
J 15 Hommage à l'abbé Derry
L 19 (jusqu’au vendredi 23) 

Stages et patro 
de la Toussaint

( lebon.conseil
# lebonconseil7/ 

Horaires de l’accueil
lundi, mardi,
jeudi et vendredi :
10 h-12 h et 16 h-18 h
mercredi : 8 h 30-18 h

Votre enfant
est absent ?
Prévenez
son éducateur 
sur l’appli 
MonClub ! 

Vacances de la Toussaint
• �Fin des activités 

le samedi 17 octobre au soir, 
reprise le lundi 2 novembre.

• �Le BC est fermé du 25 octobre 
au 2 novembre inclus 
(sauf messes dominicales).

http://www.facebook.com/lebon.conseil
http://www.instagram.com/lebonconseil7/
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JUILLET

L 5 (jusqu’au vendredi 9) 
Stages et Patro

NOVEMBRE

S 7 Club Ciné-réflexion
J 19 Soirée des éducateurs

(fin des activités à 19 h)
S 21 - Club Ciné-réflexion
S 21 (et dimanche 22)

Week-end BC #2

DÉCEMBRE

S 5 Club Ciné-réflexion
S 12 (et dimanche 13)

Festival

JANVIER

Me 6 Galette des éducateurs
(fin des activités à 19 h)

S 16 Club Ciné-réflexion 
S 16 (et dimanche 17)

Week-end BC #3
J 21 Réunion de parents

pour les camps de ski
S 30 Ciné réflexion
D 31 Saint-Jean Bosco

+ Engagement des GF.GS

FÉVRIER

S 6 (jusqu’au samedi 13)
Camp de ski #1

L 8 (jusqu’au vendredi 12) 
Stages et patro d'hiver

Ma 9 Mardi Gras
Me 10 Cendres
S 13 (jusqu’au samedi 20) 

Camp de ski #2

S 27 - Club ciné-réflexion
- Raclette des parents

MARS

S 20 Club Ciné-réflexion 
S 20 (et dimanche 21)

Week-end BC #4 avec 
retour des camps de ski

D 21 Rameaux
L 22 (jusqu’au vendredi 26 avril )

Semaine sainte
(jeudi et vendredi  
fin des activités à 19h)

D 28 Pâques
D 29 Lundi de Pâques:

chasse aux œufs

AVRIL

L 5 (jusqu’au vendredi 9 avril)
Stages et patro

S 24 Club Ciné-réflexion 
D 26 Notre-Dame  

du Bon Conseil

MAI

S 15 (jusqu’au lundi 17 avril) 
Week-end BC extérieur

V 21 Gala GF/GS
S 22 Ciné Réflexion
J 27 Réunion de parents

pour les camps d’été

JUIN

J 3 (jusqu’au 5 juin) 
Session de juin pour les 
inscriptions aux activités 
de 2027-2028

S 5 Club Ciné Réflexion
S 19 (et dimanche 20)

Estival
L 21 (jusqu’au vendredi 25) 

Semaine des collégiens
Je 24 Soirée des éducateurs 

(fin des activités à 19 h)
S 26 Fin des activités
L 28 (jusqu’au vendredi 2 juillet)

Stages et Patro d'été

Vacances d’hiver
• �Fin des activités 

le samedi 6 février au soir 
et reprise le lundi 22 février

• �Le Bon Conseil est fermé 
du 13 février au 21 février inclus 
(sauf messes dominicales).

Ponts de mai
Le Bon Conseil est fermé :
• le samedi 1er mai
• le samedi 8 mai
• �du jeudi 6 mai 

au dimanche 9 mai

Vacances d’été
• �Semaine des collégiens 

du 21 au 25 juin 

Camps d’été : dates à venir
(dates à consulter sur le site  
à partir de mars) 

Vacances d’été

• �Fermeture du Bon conseil 
le 9 juillet au soir 
pour congés annuels.

• Reprise en septembre 2027

Vacances de Noël
Fin des activités 
le samedi 19 décembre au soir 
et reprise le 4 janvier : 
le BC est fermé, 
il n’y a aucune activité.

Vacances de Pâques
• �Fin des activités 

le samedi 3 avril 
et reprise le lundi 19 avril.

• �Le Bon Conseil est fermé 
du 10 avril au 18 avril inclus.
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Le Bon Conseil a besoin de tous,
du plus petit au plus grand !

Lieu d’accueil des familles, le Bon Conseil souhaite 
soutenir celles qui en ont le plus besoin. Chaque 
année, la générosité de certains aide des enfants à 
partir en camp et des jeunes à devenir éducateur. 
Pour faire un don (occasionnel ou régulier), il 
suffit de scanner le flash code.
Merci pour votre générosité 

Le Bon Conseil lance régulièrement des appels 
de fonds. C’est grâce à nos donateurs que les 
festivités des 125 ans, les ornements liturgiques 
ou la statue de Saint-Joseph ont pu voir le jour 
[cf. rubrique “Nous aider” de notre site].

Donnez de votre temps : cuisine, accueil, biblio-
thèque, aide aux devoirs, animation… Partagez 
vos talents, tout le monde a sa place au BC !

Soutenez-
vous !
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Les ateliers de comédie musicale s’adressent aux enfants, débutants 
ou confirmés, et offrent une approche complète et ludique de l’art du 
spectacle, permettant d’apprendre à chanter, danser et interpréter.
La comédie musicale favorise le développement de la confiance en soi 
et de l’imagination. Elle encourage également le respect et l’écoute, 
essentiels à la réussite collective. Un moyen idéal pour s’épanouir 
tout en explorant l’univers de la comédie musicale et notamment des 
classiques de Disney !

> Une participation financière peut être demandée pour les costumes.

COMÉDIE MUSICALE
6 > 15 ANS
Lauriane Doyemet 
comediemusicale@bonconseil.org 

6-8 ans mardi 17 h-18 h 275 €
7-9 ans mercredi 13 h-14 h 30 400 €
8-10 ans mardi 18 h-19 h 30 400 €
8-11 ans jeudi 17 h-18 h 30 400 €
9-12 ans mercredi 14 h 30-16 h 45 * 440 €
11-14 ans jeudi 18 h 30-20 h 400 €
12-15 ans mercredi 17 h 05-19 h 05 ** 495 €

* Ce créneau comprend la participation obligatoire au goûter Esquerré [p. 29]
** Un temps de réflexion et d’échange avec le père Francisco peut avoir lieu en début de cours.

Parcours s’adressant aux duos père/fils (Mission XY de 11 à 14 ans) et 
mère/fille (Cycloshow de 10 à 14 ans) pour mieux connaître son corps.
Sur un temps d’une journée, les jeunes garçons et jeunes filles, 
avec leur parent, vont comprendre le sens qu’a la puberté pour 
une meilleure connaissance de soi, tout cela à travers des jeux, des 
discussions, des moyens poétiques pour les filles, des images de 
conquête spatiale pour les garçons…
Il s’agit d’un beau cadeau que père ou mère peuvent s’offrir avec leur 
enfant pour aborder et vivre plus sereinement l’adolescence.

> Samedi 14 novembre 2026 et samedi 24 avril 2027.
Les inscriptions se font directement sur le site de Cycloshow et Mission XY.

CYCLOSHOW 
& MISSION XY
10 > 14 ANS
M. et Mme Vallet
https://cycloshow-xy.frL’objectif des cours d’éveil corporel est de favoriser la découverte de 

soi, les interactions avec les autres et l’environnement, de libérer le 
mouvement mais ausssi de favoriser l’imaginaire à travers des jeux 
rythmiques. Contrairement à l’initiation à la danse, l’éveil corporel 
ne recherche pas la pureté gestuelle. Ces ateliers permettent de 
développer la coordination, l’observation, la mémorisation, le sens de 
l’espace, du rythme et la musicalité. 

3 > 5 ANS : ÉVEIL CORPOREL
Lauriane Doyemet

3-4 ans mercredi 11 h-11 h 45
275 €

4-5 ans mercredi 11 h 45-12 h 30

Nouveau !



Le déjeuner Derry s’intercale entre le matin et l’après-midi Derry [p. 32] 
de 12 h à 14 h 30. Deux formules au choix : traiteur scolaire ou pique-
nique tiré du sac. Les enfants inscrits au mercredi Derry, à partir de 
6 ans révolus, sont prioritaires aux déjeuners. Les enfants peuvent 
rejoindre, dès 13 h, leurs activités de l’après-midi. Pour les autres, un 
temps libre surveillé de 13 h à 14 h 30 (jeux, bibliothèque) incluant le 
mot du père, est proposé aux enfants. 

Diplômée des Beaux-arts de Paris, Monique propose à ses élèves de 
développer la sensibilité artistique de chacun en étudiant de façon 
personnelle les bases classiques comme le dessin d’observation, 
la perspective, le portrait, et des techniques adaptées à plusieurs 
thèmes (encre, aquarelle, pastel, acrylique, fusain, huile…) à travers 
la découverte de différents mouvements artistiques (cubisme, 
expressionnisme et impressionnisme, surréalisme, etc.)

> � Possibilité de s’inscrire à mi-temps à partir du 15 septembre : 450 €

DÉJEUNER 
(DU MERCREDI) DERRY

DESSIN, PEINTURE
> ADULTES

CP > CM2

Monique Dehais Duteurtre
dessin.adultes@bonconseil.org 

Mazarine Batut
foyerderry@bonconseil.org 

Déjeuner au foyer Derry, à table, fourni par 
un service de restauration, servi et encadré 

par les éducateurs du Bon Conseil. 
mercredi 12 h-14 h 30

320 €

Lunchbox : déjeuner à table, en appor-
tant son pique-nique, encadré par des 

éducateurs du Bon Conseil (possibilité de 
réchauffer son déjeuner au micro-ondes).

120 €

mardi 14 h-16 h 30* 550 €

jeudi 14 h 30-17 h 665 €

jeudi 19 h 30-21 h 30 550 € 
(hors fournitures)

* dont une heure en autonomie « club » de 15 h 30 à 16 h 30.

Chercher la beauté dans le geste le plus simple, l’épanouissement de 
l’âme et du corps dans une technique au service de l’expression des 
sentiments, c’est ce que l’apprentissage de la danse classique apporte 
aux élèves qui en acceptent la rigueur dans la joie et la bonne humeur.
> �Portes ouvertes en décembre et spectacle en juin.
> Une participation financière peut être demandée pour les costumes.

DANSE CLASSIQUE
5 > 17 ANS - TOUS NIVEAUX
Seydi Rodriguez
danseclassique@bonconseil.org 

5-6 ans mercredi 11 h -12 h 360 €

7-8 ans jeudi 17 h 15-18 h 15 360 €

9-11 ans
mercredi 13 h -14 h 30 400 €

jeudi 18 h 15-19 h 45 400 €

11-13 ans mercredi 14 h 30-16 h 45 * 480 €

13-17 ans mercredi 17 h 05-18 h 20 400 €

Cours de technique
de 30 mn intégré
au cours des 11-13 ans

9 ans 
et + mercredi 15 h 45-16 h 45* 135 €

Cours de pointes 12 ans 
et + mercredi 18 h 20-19 h 20 280 €

Cours en complément d’un créneau de danse :

* Ce créneau comprend la participation obligatoire au goûter Esquerré. [p. 29]
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ATELIER DESSIN ART PLASTIQUE
Dans ces ateliers, les jeunes élèves abordent la création artistique 
au sein d’une dynamique de groupe. Les techniques et sujets variés 
(apprentissage du dessin, de la mise en couleur, du collage…) auxquels 
ils s’initient donnent la part belle à l’observation, l’imagination et la 
créativité. 

ATELIER LÉONARDO
Cette année, Gabriel, formé au College of Arts d’Édimbourg et artiste 
en résidence à Rome, invite les élèves à vivre la création à la manière 
des grands-maîtres, dans une véritable recherche du beau. À travers 
des œuvres collectives ou individuelles, les enfants expérimentent 
toutes les étapes de la création : préparation du support, fabrication des 
pigments, dessin, mise en couleur… Inspirés par Botticelli, de Vinci ou 
Michelangelo, les élèves développent le sens du collectif, le goût du faire 
soi-même et la joie de mettre leurs talents au service du Bon Conseil.

Pour découvrir l’anglais en s’amusant : parler, chanter, lire, écrire, jouer 
et danser en anglais !
En partenariat avec l’association Sing and Play (www.singandplay.fr) 
reconnue pour sa pédagogie ludique et personnalisée.

Les échecs confèrent aux joueurs une concentration et une maîtrise 
d’esprit, mêlant analyse, logique, stratégie et amusement. La pratique 
des échecs est formatrice, éducative et cognitive. 

DESSIN, PEINTURE 
ET ARTS PLASTIQUES

DO IT IN ENGLISH
3 > 10 ANS

ÉCHECS
6 > 17 ANS

Gabriel Morantin
dessin.enfants@bonconseil.org

Éliane Delage
doitinenglish@bonconseil.org 

Ghislain Bramante
echecs@bonconseil.org

410 € (matériel inclus)
Dessin, peinture

6-8 ans mercredi 13 h 30-14 h 30 315 €

7-14 ans
mardi 17 h-18 h 315 €

mardi 18 h-19 h 315 €

8-14 ans mercredi 17 h 30-18 h 45 395 €

Confirmés 12-17 ans mercredi 18 h 45-20 h 395 €

3-4 ans mercredi 15 h 30-16 h 30

5-6 ans mercredi 14 h 30-15 h 30

7-10 ans mercredi 16 h 30-17 h 30 

6 > 15 ANS

* Un temps de réflexion obligatoire avec le père Francisco est inclus dans l’activité. 
** Cours de dessin exclusivement.

Arts plastiques

6-7 ans mercredi 10 h 25-12 h * 400 €
7-8 ans mercredi 13 h-14 h 30 435 €

8-12 ans vendredi 17 h-18 h 15 400 €
12-15 ans ** vendredi 18 h 15-19 h 30 400 €

8-12 ans mercredi 17 h 30 - 18 h 45 400 €
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Tournois d’échecs en option :
- 11 octobre 2026, 
- 22 novembre 2026  
- 21 mars 2027.

Nouveau !



La pratique du football au Bon Conseil permet à chaque enfant de s’épanouir 
dans le respect des valeurs de notre patronage, où esprit d’équipe, engagement 
et plaisir du jeu sont au cœur de l’activité.
En catégories U6 et U7, nous proposons deux années d’initiation  
afin de permettre aux plus jeunes de découvrir ce sport à leur rythme.
Les compétitions le week-end ont lieu pour les catégories :  
- U8 à U12 > Championnat FSCF (Fédération sportive et culturelle française)  
- U13 à U18 > Championnat FFF (Fédération française de football)
Réunion d’information et remise des tenues : mi-septembre au Bon Conseil.

Cette pratique de loisir et amicale du football, encadrée par les 
éducateurs du Bon Conseil, conjugue ateliers techniques et matchs.
Elle peut se poursuivre avec le patronage (gratuit) puis une heure d’aide 
aux devoirs à 17 h 30 pour 100 € de plus [p. 14].

FOOTBALL 5 ANS > 18 ANS FOOTBALL ANIMATION
6 > 12 ANSfoot@bonconseil.org  

Bertrand Lamoureux
foyerderry@bonconseil.org 

190 € 6-12 ans
mardi 15 h 30-16 h 45

vendredi 15 h 30-16 h 45
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(sous réserve de modification des horaires et des terrains d’entraînements attribués par la mairie de Paris pour la saison 2026-2027)
* U7/U8 : L’après-midi, l’entraînement est suivi du goûter Sport jusqu’à 16 h [cf. page ci-contre].
** Jumelage possible avec l’Aide aux devoirs [p. 14] avant ou après l’entraînement (pour 100 € de plus à l’année).

Les terrains :
- Bon Conseil (terrain du haut) : 6 rue Albert de Lapparent, Paris 7e

- Stade Émile-Anthoine : 9 rue Jean Rey, Paris 15e (accompagnement A/R par nos éducateurs)
- Stade Suzanne-Lenglen : 2 rue Louis Armand, Paris 15e

- Gymnase Îlot Saint-Germain : 10 rue Saint-Dominique, Paris 7e.

L’équipement : 
85 € ou 95 € selon les catégories. Il contient le survêtement (bas et haut) et la tenue de match 
(maillot, short, chaussettes) aux couleurs de notre équipe. N.B. : bien noter son nom sur ses 
équipements, en particulier sur les vestes.

Catégories Jours d’entraînement Horaires Lieux Matchs les week-ends Tarifs

Baby - foot basket - 2021 Mercredi 12 h 30 - 13 h 30 Bon Conseil En alternance avec le basket une semaine sur deux. 250 €

U7 - 2020
Mercredi 10 h - 11 h 30 Bon Conseil Match les week-ends :

Rencontres plateau multiclubs, sur petit terrain (foot à 5).

Quand :
Les samedis matin.

Fréquence :
Environ 1 plateau par mois.

250 €

Mercredi 13 h 45 - 16 h* Bon Conseil 300 €

U8 - 2019

Mercredi 10 h - 11 h 30 Bon Conseil 250 €

Mercredi 13 h 45 - 16 h * Bon Conseil 300 €

U9 - 2018
Lundi 17 h - 18 h** Bon Conseil

Match les week-ends :
Critérium et coupe contre d’autres équipes,
sur demi-terrain (foot à 8).

Quand :
Les samedis matin ou début d’après-midi.

Fréquence :
1 par semaine.

280 €Mercredi 14 h - 16 h Émile Anthoine

U10 - 2017 Mardi 17 h - 18 h** Bon Conseil 280 €
Mercredi 14 h - 16 h Émile Anthoine

U11 - 2016 Mardi 18 h - 19 h 30** Bon Conseil 280 €
Mercredi 16 h - 18 h Émile Anthoine

U12 - 2015
Lundi 18 h - 19 h 30** Bon Conseil

280 €
Mercredi 16 h - 18 h Émile Anthoine

U13 - 2014
Mercredi 16 h 30 - 18 h Suzanne Lenglen Match les week-ends :

Championnat et coupe contre des équipes adverses,
sur grand terrain (foot à 11).

Quand :
- U13/U14 samedis après-midi ;
- U15 à U18 dimanches début d’après-midi ;
- �Seniors samedis en fin d’après-midi 

ou dimanches après-midi.

Fréquence :
1 par semaine, environ 20 à 25 sur l’année.

280 €
Vendredi 17 h 30 - 19 h Émile Anthoine

U14 - 2013
Mercredi 18 h - 19 h 30 Suzanne Lenglen 280 €
Vendredi 17 h 30 - 19 h Émile Anthoine

U15/U16 - 2011/2012
Mardi 18 h - 19 h 30 Suzanne Lenglen

280 €
Vendredi 18 h - 19 h 30 Émile Anthoine

U17/U18 - 2009/2010 
Mardi 19 h 30 - 21 h Suzanne Lenglen

280 €
Vendredi 18 h - 19 h 30 Émile Anthoine

Vétérans futsal adultes Lundi 20 h 30 - 22 h 30 Îlot Saint-Germain Sans compétition les week-ends. 280 €

Tous les dimanches, le gymnase du Bon Conseil est réservé pour que 
les parents viennent jouer au football avec leur enfant avant la messe 
dominicale de 11 h.

FOOTBALL PARENTS/ENFANTS

100 € tous les dimanches (hors vacances scolaires) 9 h 30-10 h 30

accueil@bonconseil.org
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Trois temps communs obligatoires de 30 minutes, pour les enfants 
inscrits à certaines activités du mercredi, sont prévus afin qu’ils 
puissent profiter de la vie communautaire et du patronage.
Dans l’esprit familial du Bon Conseil, les enfants se retrouvent 
autour d’un prêtre ou d’un éducateur pour un temps de rencontre 
enrichissant, animé, spirituel, composé d’un goûter pour nourrir le 
corps et d’un topo ou temps de partage pour nourrir le cœur et l’âme !

Tu as plus de 13 ans et tu aimes rendre service au Bon Conseil ?
Alors veux-tu prendre un vrai engagement dans cette maison ?
Au Bon Conseil, tu peux décider de vouloir « devenir meilleur avec le 
Christ » pour y grandir et progresser dans toutes les dimensions de la 
vie. Gilets sur le dos, il existe différents moyens de rendre service :
- En participant au Club Michel Rua (cf. p. 20),
- �En aidant à encadrer les cinq grands jeux des WE BC dans l’année 

(cf. p. 41)
- �En lien avec l’éducateur de ton activité, tu décides de venir le 

soutenir sur le cours des petits,
- �En te proposant pour une mission particulière pendant les camps 

à la montagne,
- �En venant aider à la préparation du repas pizza 

du club ciné-pizza,

GOÛTERS
DU MERCREDI

GRANDS FRÈRES & GRANDES SŒURS
13 > 17 ANS

Père Francisco - perefrancisco@bonconseil.org

gfgs@bonconseil.org 

gfgs@bonconseil.org 

Goûter Derry pour les enfants inscrits
à l’après-midi Derry

mercredi

15 h 45-16 h 15 

Goûter Guyot
pour les enfants inscrits à 

certaines activités 
sportives du mercredi*

15 h 30-16 h

Goûter Esquerré 

- pour les enfants inscrits
à certaines activités

artistiques du mercredi*
- pour les ados (12 ans et +)

16 h 15-16 h 45

* Les créneaux concernés sont marqués d’un astérisque dans les tableaux des activités
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(sous réserve de modification des horaires et des terrains d’entraînements attribués par la mairie de Paris pour la saison 2026-2027)
* U7/U8 : L’après-midi, l’entraînement est suivi du goûter Sport jusqu’à 16 h [cf. page ci-contre].
** Jumelage possible avec l’Aide aux devoirs [p. 14] avant ou après l’entraînement (pour 100 € de plus à l’année).

- �En assurant un créneau de ramassage scolaire des enfants une fois 
par semaine,

- �En partageant ta passion sur 8 créneaux du mercredi Derry à un 
groupe de 8 enfants,

- �En venant prêter main-forte sur les différents stands pendant les 
évènements de la maison.

Ce vivier de jeunes est convié pour des moments privilégiés de 
convivialité avec le père Francisco et les éducateurs du foyer : activités 
extérieures, week-ends BC, gala, vacances…

Viens vivre le Frat avec le BC. Un 
pèlerinage à Lourdes avec 10 000 
jeunes lycéens venant des huit 
diocèses d’Île-de-France.
Au Frat, on prie (messes, 
adoration, confessions…), on 
rencontre (ses amis, d’autres 
groupes, des grands témoins 
de la foi au quotidien, des 
religieux, des communautés, 
des associations), et on chante 
beaucoup ! C’est une expérience 
de foi et de joie qui restera 
toujours dans ton cœur !
C’est quand ?  
Du 3 au 8 avril 2027

FRAT
> LYCÉENS
accueil@bonconseil.org 

Nouveau !
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Dès 4 ans
Les enfants peuvent découvrir les joies de la grimpe, de l’équilibre et de 
la motricité dans un environnement sécurisé et ludique.

Pour les 7-12 ans
La gymnastique et les jeux de motricité développent coordination 
et confiance en soi. Inspirés des anciens jeux de patronage, les 
pyramides humaines, roulades, roues et jeux de cirque allient plaisir 
et apprentissage. L’essentiel est d’adapter les activités pour une 
progression sécurisée et ludique.

Pour les adultes, le Bon Conseil propose une gymnastique adaptée à 
tous : gym tonique, gym douce, cross training et stretching [p. 37],
en cours collectifs. 

GYM, JEUX 
ET MOTRICITÉ 4 > 12 ANS

GYMNASTIQUE ET 
CROSS-TRAINING
> ADULTES

Bertrand Lamoureux
bertrand.lamoureux@bonconseil.org

Bertrand Lamoureux
bertrand.lamoureux@bonconseil.org

260 € ou 400 € pour 2 créneaux par semaine 
Gym tonique lundi 10 h-11 h

Gym douce lundi 11 h-12 h

Gym tonique mardi 11 h 30-12 h 30

Gym tonique mardi 19 h-20 h

Gym tonique mardi 20 h-21 h

Stretching mercredi 19 h 30-20 h 30

Gym douce jeudi 10 h-11 h

Gym tonique jeudi 11 h-12 h

Cross-training jeudi 12 h-13 h

Stretching jeudi 16 h 15-17 h 15

4-6 ans mardi 17 h-18 h 260 €

7-12 ans mardi 18 h-19 h 260 €

Ce parcours s’adresse aux jeunes filles entre 14 et 17 ans avec l’objectif 
de leur permettre d’OSER, oser être soi, et oser être femme à travers 
différentes thématiques : la connaissance de soi et de ses désirs, la 
relation à l’autre, à la beauté, où à travers une réflexion sur la place 
de la femme dans la société, l’art, le développement personnel et la 
spiritualité…

GRAINE DE FEMME
14 > 17 ANS
Victoire de Tonquédec
grainedefemme@bonconseil.org

150 €

14-17 ans 5 dimanches
entre janvier et avril 2027 10 h-17 h
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Pour les jeunes et adultes qui souhaitent se remettre à l’italien, 
consolider leurs connaissances ou avoir le plaisir de parler plus 
aisément, Lucia Freddi Morantin, professeur à l’Institut culturel italien 
de Paris, propose deux créneaux :
- �Intermédiaires : consolider les bases pour développer son aisance à 

l’oral et affiner la grammaire et le vocabulaire.
- �Confirmés : parvenir au plaisir d’une conversation fluide sur des 

sujets de la civilisation italienne.

ITALIANISSIMO !
> JEUNES ET ADULTES
Lucia Freddi Morantin
italianissimo@bonconseil.org 

495 €
Intermédiaires mardi 14 h 30-16 h

Confirmés samedi 9 h 30-11 h

Un atelier vivant et interactif pour découvrir les contes 
autrement ! 
À travers le jeu, l’histoire et les activités artistiques, les enfants 
voyageront dans l’univers des contes traditionnels, des légendes 
et des récits merveilleux. Cet atelier, animé par une comédienne, 
propose une approche dynamique et immersive pour jouer, 
chanter, rêver et s’émerveiller.

Chaque séance se terminera par une petite activité manuelle en 
lien avec l’histoire du jour.

JEUX, CONTES
ET COMPTINES
3 > 6 ANS
Jeanne Ignatieff
contesetjeux@bonconseil.org

300 € (matériel inclus)
3-6 ans mardi 17 h - 18 h

INFORMATIQUE

Dans cette activité, les enfants trouveront le plaisir de créer et de 
réaliser des projets de programmation informatique, ils développeront 
un esprit logique et mathématique à travers différents jeux et cela, 
sans écran.

CODAGE ENFANTS
7 > 11 ANS
Blanche Thomé
blanche.thome@bonconseil.org 

270 €

7-11 ans mercredi 17 h 30-18 h 30
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MERCREDI DERRY
CP > CM2

Mazarine Batut - foyerderry@bonconseil.org

De 9 h à 17 h 30, le mercredi, c’est patronage au Bon Conseil
La journée s’articule en trois temps, à partir de 6 ans révolus,  il est 
possible de s’inscrire au matin Derry, à l’après-midi Derry ou à la journée 
entière. Le déjeuner Derry est à ajouter si besoin (y compris en cas 
d’inscription à la journée).

Matin Derry : 9 h-12 h
Les enfants, sont accueillis à partir de 8 h 30 au foyer Derry. À partir 
de 9 h, leur sont proposés des jeux de société, un grand jeu puis un 
temps de service en équipe.

Déjeuner Derry : 12 h-14 h 30 [p. 26]
En supplément (sur inscription) pour les enfants inscrits à la journée 
Derry, au matin Derry ou à l’après-midi Derry.

Après-midi Derry : 14 h 30-17 h 30
- de 14 h 30 à 15 h 45 : atelier (ou sport)*
- �de 15 h 45 à 16 h 15 : goûter Derry [p. 29]
- de 16 h 15 à 17 h 30 : sport (ou atelier) *

* Une grande variété d’ateliers manuels, artistiques et d’activités sportives est proposée 
en alternance (sport/culture) et renouvelée tout au long de l’année (à chaque période 
environ) : six grandes périodes rythment l’année scolaire, afin de permettre à l’enfant de 
faire de nouveaux apprentissages et découvertes.

En option :
- �Ramassage scolaire depuis quelques écoles du quartier, 

à partir de 200 € par an et par enfant. [p. 35]
- �Patronage Derry ouvert gratuitement à tous les enfants adhérents de 

17 h 30 à 19 h.
- La messe est proposée à 18 h à l’oratoire.

Matin Derry tous 240 €

Après-midi 
Derry

1er enfant 450 €

2e enfant 400 € 

3e enfant 350 €

Journée Derry

1er enfant 590 € (+ coût du repas selon la formule 
déjeuner choisie - cf. Déjeuner Derry p. 26) 

2e enfant 540 € (+ coût du repas) 

3e enfant 490 € (+ coût du repas)

Le judo est un très bon sport 
d’éveil physique et mental pour 
les enfants mais aussi pour les 
adultes. Marc Sieca, ceinture 
noire 4e dan et champion du 
monde vétéran, initie et enseigne 
cette discipline à tout âge, quel 
que soit le niveau, aussi bien en 
compétition que pour le loisir.

Le karaté est un art martial, un apprentissage du respect de l’autre,
un équilibre permettant la maîtrise et le contrôle du corps et de 
l’esprit. Dès le plus jeune âge, à partir de 4 ans et jusqu’à l’âge 
adulte, Daniel Serfati, 7e dan FFK et 8e dan WUKF, initie, enseigne et 
perfectionne l’apprentissage du karaté.

JUDO
4 ANS > ADULTES

KARATÉ
4 ANS > ADULTES

Marc Sieca
judo@bonconseil.org

Daniel Serfati
karate@bonconseil.org 

Baby Judo - 4-5 ans
(nés en 2021-2022)

mercredi 17 h 45-18 h 30
290 €

vendredi 17 h 15-18 h

6-11 ans
(nés en 2015-2020)

mercredi 18 h 30-19 h 30
320 €

vendredi 18 h-19 h

Jeunes et adultes
(nés en 2014 et avant)

mercredi 19 h 30-20 h 45
360 €

vendredi 19 h-20 h 15

4-6 ans

lundi 17 h-18 h

290 €mercredi 12 h 45-13 h 30

jeudi 17 h-18 h

7-12 ans

lundi 18 h-19 h

320 €
mercredi 11 h 45-12 h 45

mercredi 13 h 30-14 h 30

jeudi 18 h-19 h

13 ans et adultes
lundi 19 h-21 h

360 €
jeudi 19 h-21 h
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Activité complémentaire au mercredi
Dans un esprit d’unité et d’amitié, les enfants (re)découvriront avec 
plaisir les traditionnels jeux de boucliers, jeux d’approche, et autres 
jeux de patronage. Le multijeux est prévu pour les enfants inscrits 
à une autre activité le mercredi ; il leur permet d’attendre le déjeuner 
Derry ou l’ouverture du foyer Derry.

MULTIJEUX
6 > 13 ANS 
foyerderry@bonconseil.org

mercredi
10 h 45-11 h 45 150 €

15 h 45-17 h 30 * 200 €

Rythme, coordination et énergie sont les qualités nécessaires pour 
apprendre différentes chorégraphies construites sur des musiques 
variées et actuelles. Lors des deux spectacles annuels, aboutissement 
du travail de l’année, chaque groupe exécute une chorégraphie créée 
par Xavier Legrand, danseur et chorégraphe, dans une ambiance 
d’équipe chaleureuse et joyeuse.

> �Les spectacles sont proposés à partir des cours des 7/9 ans et ce, 
jusqu’aux cours adultes inclus.

> Une participation financière peut être demandée pour les costumes.
> �Pour les 5/7 ans, les parents peuvent venir assister au cours 

pendant l’année quand ils le souhaitent.

MODERN JAZZ
5 ANS > ADULTES Xavier Legrand

modernjazz@bonconseil.org 

5-7 ans
mardi 17 h 15-18 h 15 335 €

mercredi 12 h 45-13 h 45 335 €

7-9 ans
mercredi 13 h 45-14 h 45 335 €

jeudi 17 h-18 h 335 €

9-11 ans
mercredi 14 h 45-16 h 45 * 405 €

mercredi 17 h-18 h 30 405 €

11-14 ans

lundi 17 h 30-19 h 405 €

jeudi 18 h-19 h 30 405 €

vendredi 17 h 30-19 h 405 €

14-17 ans
lundi 19 h-20 h 30 405 € 

mercredi 18 h 30-20 h 405 €

17-20 ans
mardi 19 h-20 h 30 405 €

jeudi 19 h 30-21 h 405 €

20 ans vendredi 19 h-21 h 505 €

Adultes

lundi 20 h 30-22 h 405 €

mardi 20 h 30-22 h 405 €

jeudi 14 h 30-16 h 405 €

* Ce créneau comprend la participation obligatoire au goûter Derry [p. 29].

* Ce créneau comprend la participation obligatoire au goûter Esquerré [p. 29].
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Fabriquer ses couleurs, tendre sa toile, préparer son fond, 
permettront de comprendre en quoi l’apprentissage des techniques 
anciennes peut intéresser une démarche contemporaine. Les 
élèves de Louis Debailleul, tels des chercheurs, s’intéresseront à la 
profondeur, à la lumière, au mouvement, à la composition, à tout ce 
qui fait la richesse de la peinture.

PEINTURE, 
COMPOSITION
> ADULTES
Louis Debailleul - peinture@bonconseil.org

Mardi

9 h 30-12 h 30
790 €

ou 450 €*
à 

mi-temps
(hors 

fournitures)

14 h 30-17 h 30

18 h 30-21 h 30

Jeudi

9 h 30-12 h 30

13 h-16 h

16 h 30-19 h 30

Daniel Serfati, le professeur de karaté au Bon Conseil, propose aux 
enfants, chaque mercredi, de pratiquer différents sports et jeux en 
petites équipes dans une ambiance hyper rythmée et ludique.

MULTISPORT
6 > 13 ANS
Daniel Serfati
multisport@bonconseil.org 

260 €
Mercredi 9 h-10 h 45

LE PATRO,
LE CŒUR DU BON CONSEIL

* Inscription mi-temps à partir du 15 septembre.

> Offre spéciale : �1 cours + 1 cours mi-temps = 990 € 
2 cours par semaine = 1 200 €| 34 |
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À la sortie de certaines écoles du quartier, les enfants sont pris en 
charge par les éducateurs du Bon Conseil qui les accompagnent 
jusqu’au foyer Derry pour participer à leurs activités ou au patronage. 
Les enfants peuvent rester gratuitement au foyer jusqu’à 19 h.

Tarifs : 1 jour : 200 € ; 2 jours : 250 € ; 3 jours : 300 € ; 4 jours : 350 € ;  
5 jours : 400 € (réduction de 50 % à partir du deuxième enfant inscrit).

RAMASSAGE 
SCOLAIRE
> À PARTIR DU CP SI L’ENFANT A 6 ANS
foyerderry@bonconseil.org

Écoles / Horaires Lundi 
16 h 30

Mardi 
16 h 30

Mercredi 
11 h 30

Jeudi 
16 h 30

Vendredi 
16 h 30

Éblé x x x x x

Duquesne x x x x x

Sainte Jeanne 
Élisabeth x x x x

Miollis x

ENC x x x x

RELIURE
> ADULTES

Gwénola de la Herverie
reliure@bonconseil.org

Gwénola fait (re)découvrir aux amateurs de livres anciens un art qui 
est aussi un plaisir manuel : dans une ambiance gaie et chaleureuse, 
ses élèves habillent de beaux livres avec de la toile, du papier, du bois 
ou du cuir.

> Vaccin antitétanique obligatoire

Mardi

9 h 30-12 h 30
790 €

ou 450 €*
à mi-temps

(hors fournitures)

13 h-16 h

16 h-19 h

Jeudi 14 h-17 h

Vendredi (club adultes) 14 h-17 h  340 €

RESTAURATION 
DE TABLEAUX
> ADULTES
Maïté de Lauzun et Maria Poisson
restaurationtableaux@bonconseil.org

Quel bonheur de faire revivre une œuvre ancienne que l’on redécouvre 
au fil d’un certain nombre d’étapes : nettoyage, dévernissage, 
rentoilage, masticage, retouches et vernissage, toujours dans le 
respect de l’œuvre du peintre et le souci de la réversibilité.
> Vaccin antitétanique obligatoire.

790 €. Possibilité de s’inscrire à mi-temps : 450 €*
* Tarifs hors fournitures.

Lundi (avec Maïté)
9 h 30-12 h 30

13 h 30-16 h 30

Mercredi (avec Maria) 19 h 30-22 h 30

* Inscriptions mi-temps à partir du 15 septembre.

* Inscriptions mi-temps à partir du 15 septembre.
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SERVANTS
DE MESSE
> DÈS 6 ANS

Père Francisco
perefrancisco@bonconseil.org

Pour les garçons de 6 à 20 ans qui veulent apprendre à servir la 
messe et à grandir dans leur foi. Formation des servants selon les 
niveaux, avec bien sûr la participation régulière aux messes du 
Bon Conseil.

Formation des grands le samedi midi six fois par an

Formation des plus jeunes le dimanche midi six fois par an.

Gratuit pour les adhérents

SCOUTS ET GUIDES 
DE FRANCE
6 > 21 ANS
Marie-Violette et Alexandre Lancrin
sgdf.rg.bc@gmail.com

Ce mouvement catholique est ouvert à tous, sans distinction de 
culture ou de croyance. Il a pour vocation d’offrir à chaque jeune 
un chemin de croissance humaine et spirituelle par le jeu, la vie en 
groupe et le contact avec la nature. Le scoutisme permet à chacun de 
développer ses talents, de devenir un acteur utile dans la société et de 
prendre sa vie en main.

Farfadets 6-8 ans ; Louveteaux/Jeannettes 8-11 ans ; Scouts /Guides 
11-15 ans ; Pionniers/Caravelles 15-17 ans ; Compagnons 17-21 ans.

Adhésion obligatoire au Bon Conseil
+ cotisation nationale (avec déduction fiscale) 
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STRETCHING
> ADULTES

Seydi Rodriguez
stretching@bonconseil.org

TENNIS DE TABLE
7 > 12 ANS

Quentin Rimbert
tennisdetable@bonconseil.org

Le tennis de table développe des qualités d’analyse très intéressantes : 
la maîtrise progressive des mouvements permet notamment de 
contrôler et mener le jeu.
Sa pratique régulière permet aussi des bienfaits utiles au quotidien 
tels que : travailler efficacement, être plus productif ou encore mieux 
gérer son stress. Vos enfants seront gagnants dans tous les domaines : 
sport, détente, relationnel dans une ambiance joyeuse !

260 € (1 cours par semaine) ou 

400 € (2 cours par semaine)

Mercredi 19 h 30-20 h 30
Jeudi 16 h 15 -17 h 15
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7-12 ans
mercredi 10 h 30-11 h 30 320 €

mercredi 11 h 30-12 h 30 320 €

Le stretching vient compléter la gymnastique et le cross-training ! 
[p. 30]. Le mot “stretching” peut se traduire simplement par 
“étirement”. Longtemps cantonné à la préparation physique des 
sportifs, le stretching est aujourd’hui devenu très populaire grâce 
à ses nombreux bienfaits sur le corps et l’esprit.
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TENNIS LOISIRS
> LOCATION DE COURTS COUVERTS
accueil@bonconseil.org
Le Bon Conseil propose à ses adhérents de louer le gymnase à l’année, 
une heure par semaine (hors vacances scolaires et fermetures du BC - 
(cf. agenda p. 22-23) pour jouer au tennis en simple ou en double.
Pour progresser avec un professeur, voir le Tennis coaching ci-dessus.
> Mise en place des filets par les joueurs (formation en début d’année).

800 € + adhésion obligatoire de tous les joueurs

460 €

750 €

TOUCH RUGBY
> À PARTIR DE 6 ANS
Cécile Mas
touchrugby@bonconseil.org

Le but premier de ce sport, de la famille du rugby, est de marquer 
le plus d’essais. Pour cela, les joueurs de chaque équipe devront 
stopper la progression de l’autre simplement en touchant d’une 
main leurs adversaires.
Le touch rugby se pratique avec un minimum de contacts et 
encourage la vitesse, l’agilité, la communication, l’esprit d’équipe 
et la prise de décision.

750 €
vendredi

12 h 30-13 h 30

13 h 30-14 h 30

Tout public 
(Les joueurs mineurs 
ne peuvent jouer 
qu’en présence d’un 
responsable majeur.)

Lundi

8 h 30-9 h 30
9 h 30-10 h 30

14 h-15 h
19 h-20 h *
20 h-21 h *
21 h-22 h *

Jeudi 12 h 45-13 h 45

Vendredi
8 h 30-9 h 30
9 h 30-10 h 30

15 h-16 h

U 9 (2018-2020) jeudi 17 h-18 h

U 12 (2015-2017) mercredi 17 h-18 h

U 12 . U 15 (2012-2017) jeudi 18 h-19 h

U 15 . U 18 (2009-2014) mercredi 18 h-19 h
* au gymnase Élisabeth : 7 avenue Paul-Appell, Paris 14e 

TENNIS COACHING
> ADULTES

Les adultes aussi peuvent prendre des cours de tennis au Bon Conseil. 
Un professeur certifié propose deux cours d’une heure, le vendredi 
midi, par groupe de 4 ou 6. Idéal pour progresser !

1re année 
Vendredi
Samedi
samedi

16 h - 17 h
8 h - 9 h

11 h - 12 h 

2e année 

Mercredi
Vendredi
Samedi
Samedi

8 h 30 - 9 h 30
17 h - 18 h
9 h - 10 h
12 h-13 h

3e année 

Mercredi 
Vendredi
Samedi
Samedi
Samedi

9 h 30 - 10 h 30
18 h- 19 h
10 h - 11 h
13 h - 14 h
14 h - 15 h 

TENNIS ÉCOLE
7 > 10 ANS

Les enfants, répartis en 1re, 2e ou 3e année et plus, selon leur 
niveau, suivent une heure de cours par semaine pour s’initier ou 
progresser dans leur pratique du tennis.

260 €

Aurélien Godiveau - tenniscoaching@bonconseil.org
Bertrand Lamoureux, Caroline Clément, Aurélien Godiveau
tennis@bonconseil.org
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THÉÂTRE
TOUS EN SCÈNE !
> ATELIER THÉÂTRE POUR ADULTES
Stéphane Daclon
Cet atelier, destiné aux adultes débutants comme aux amateurs 
expérimentés, propose de travailler sur différents genres théâtraux, 
allant de l’improvisation aux textes classiques.
Un excellent moyen pour se détendre le jeudi soir et réveiller sa 
créativité, son corps et sa voix !

6-10 ans Mercredi 9 h-10 h 40 * 380 €

6-10 ans Mercredi 10 h 25-12 h * 380 €

7-10 ans Mercredi 14 h 15-16 h 45 ** 470 €

10-12 ans Jeudi 17 h 15-18 h 45 380 €

13-17 ans Mercredi 16 h 15-18 h 45 ** 470 €

5-7 ans
Mercredi

14h15 –16h45 ** 470 €

8-12 ans 16h15 – 18h45 ** 470 €

Jeudi 20 h 30-22 h 30

* Un temps de réflexion obligatoire est inclus dans l’activité.
** Ce créneau comprend la participation obligatoire au goûter Esquerré [p. 29].

505 €

300 €

THÉATRE CLASSIQUE
6 > 17 ANS 
Stéphane Daclon - theatre@bonconseil.org
Dans cet atelier, le jeu part du texte. Ce cours permet d’explorer tous les 
registres, avec des textes classiques ou contemporains.
Au programme : travail de la voix, de la posture, du jeu, de la construction 
du personnage ainsi que de la mise en scène et d’une scénographie 
adaptée à chaque tranche d’âge. Une ou deux représentations par an. 
Une participation financière peut être demandée pour les costumes.

THÉÂTRE MYSTÈRE
CE1 > CM2 - Stéphane Daclon
Le BC renoue avec les origines du théâtre et propose un mystère joué par 
une troupe d’enfants ! Le mystère est un genre théâtral apparu au XVe siècle 
qui se composait d’une succession de tableaux, animés et dialogués, écrits 
pour un public très large, mettant en œuvre les Évangiles ou encore la vie 
des saints ! C’est autour de la figure et de la vie de sainte Bernadette de 
Lourdes que cet atelier théâtre va travailler de septembre à juin. Il donnera 
lieu à une représentation en extérieur le dimanche 20 juin.

Mardi 16 h 30-17 h 45
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THÉÂTRE BURLESQUE  
ET CLOWN
5 > 12 ANS
Antonio Avila Donoso
Dans cet atelier, les enfants travailleront davantage à partir des 
émotions, de l’imaginaire, de l’observation et du comique de situation 
sans exclure la possibilité de texte.
Une représentation pour les 8-12 ans.  
Portes ouvertes pour les 5-7 ans.

Les éducateurs, tous professionnels du spectacle vivant, se produisent avec les élèves et proposent une pratique 
théâtrale très diversifiée et ouverte à tous, quel que soit le niveau (débutants acceptés).

Nouveau !



VACANCES 
AVEC LE BON CONSEIL

PATROVACANCES ET STAGES

Le PatroVacances, pour les enfants du CP (6 ans révolus) au CM2, 
c’est le patronage pendant les vacances pour les 6-12 ans ! Une 
semaine entière pour profiter des activités du foyer : grands jeux, 
ateliers créatifs, spectacles sur un thème bien choisi.

Nos stages artistiques, culturels et sportifs (3 > 14 ans)
Chaque stage se déroule du lundi au vendredi en journée entière ou 
demi-journée, en général la première semaine des vacances scolaires. 
Au programme : dessin, football, théâtre, tennis, manga, échecs, arts 
plastiques, magie…  
La messe est proposée à midi tous les jours.
Certains stages sont compatibles avec le PatroVacances : votre enfant 
peut ainsi bénéficier des activités du PatroVacances et rester toute la 
journée au Bon Conseil.

> Arrivée entre 8 h 30 et 9 h et départ entre 17 h et 18 h
> Apporter son pique-nique et son goûter
> Dates stages et PatroVacances : cf. planning pages 22 et 23
> �Inscriptions en ligne ou à l’accueil après les vacances précédentes.

SEMAINE DES COLLÉGIENS (21 > 25 JUIN 2027)
6e > 3e

À la fin de l’année scolaire, une semaine de détente et de sorties est 
proposée aux collégiens, encadrés par les éducateurs du Bon Conseil : 
jeux, visites culturelles, sports, temps spirituels et de service…

CAMPS DU BON CONSEIL
- Camps de ski (CE1 > Terminale)
- Camps d’été (fin de CP > fin de Terminale)

Conduire chaque enfant vers sa vie d’adulte et lui permettre de 
développer sa vie intérieure, tels sont les objectifs de ces camps 
qui se déroulent à Saint-Jean-d’Arves, en Savoie. Le décentrement 
de soi, l’esprit de service et la simplicité dans les rapports 
humains constituent le microclimat des séjours. L’alternance 
des temps vécus par tranche d’âge et entre filles et garçons, 
avec des temps forts vécus tous ensemble, permet la rencontre 
et l’approfondissement d’amitiés de qualité. Nos camps sont 
encadrés par les éducateurs du Bon Conseil.

Pendant toutes les vacances scolaires (hors Noël), le Bon Conseil 
accueille les jeunes et les enfants selon diverses formules :

Mazarine Batut
foyerderry@bonconseil.org
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   Scanner ici pour en savoir plus

6 > 17 ANS



WEEK-ENDS BC
6 > 17 ANS 
weekendsbc@bonconseil.org

Le Week-end BC, c’est un événement au Bon Conseil qui a lieu 5 fois 
par an avec différentes propositions. Il s’agit d’un week-end où jeunes 
et familles sont invités à vivre l’expérience de cette maison.

> À partir de 6 ans : un grand jeu autour d’un thème (Astérix, Narnia, 
Robin des Bois, grands saints) est organisé le samedi après-midi de 
15 h à 18 h. Tous les enfants, adhérents et non adhérents, de 6 à 12 ans, 
sont invités à y participer : amis, voisins et cousins !
Tout cela pour seulement 1 euro.

> De 13 à 17 ans : les jeunes sont invités à passer 24 h avec les 
éducateurs du Bon Conseil dans la joie, le jeu et la prière ! Le dernier de 
l’année est un grand “WE BC au vert” prévu à la Pentecôte.
Au programme : grands jeux, sports, sorties, enseignements, messes et 
veillées spi, repas, nuit au BC. Dépaysement total assuré, sur un thème 
chaque fois différent.
À noter : le samedi soir, les 4e et 3e inscrits au WE BC participent au 
club ciné-réflexion (p. 19). Au même moment, une activité est organisée 
spécifiquement pour les lycéens.

> Familles : après la messe dominicale de 11 h, toutes les familles 
qui le souhaitent sont les bienvenues pour venir partager leur repas 
en communauté avec les jeunes, les éducateurs, d’autres familles et 
invités. Les enfants pourront profiter des espaces de jeux de la maison.

Du samedi 13 h
au dimanche 14 h

10-11 oct. ;
 21-22 nov. ;
16-17 jan. ; 

20-21 mars ; 
week-end de la Pentecôte : 

15-17 mai.

30 € le week-end  
ou 100 € l’année
(hors week-end
de Pentecôte)

+ 50 € le week-end
de Pentecôte

| 41 |

YOGA IYENGAR
> ADULTES

Bénédicte Mahiet
yoga@bonconseil.org

La pratique du yoga iyengar, enseignée par un professeur 
certifié, est basée sur l’alignement du corps. Sa pratique régulière 
développe notre structure physique et mentale, améliore la 
concentration et nous aide à gérer nos émotions.

> Certificat médical obligatoire

Niveau 1 : tout public
lundi

18 h-19 h 30

Niveau 2 : au moins 1 an de pratique 19 h 45-21 h 15

450 €

Adultes 
jeudi 20 h-21 h 15

samedi 10 h-11 h 15

415 €

ZUMBISSIMA
> ADULTES

zumbissima@bonconseil.org

Au programme de cet atelier de remise en forme et d’entraînement 
physique complet : le cardio, l’effort musculaire, l’équilibre et la 
flexibilité. Proposées sur des musiques toniques, les chorégraphies 
sont vivantes et faciles à suivre à tout âge.

| 41 |



| 42 |

R
È

G
LE

M
E

N
T 

IN
T

É
R

IE
U

R
 (E

X
T

R
A

IT
S

)
Périmètre du règlement intérieur

• �Le règlement intérieur associatif s’applique à tout adhérent par-

ticipant (occasionnel ou régulier) aux activités organisées dans le 

cadre du Bon Conseil, ainsi qu’à toute personne non-adhérente 

fréquentant la maison.

• �Il s’applique également aux animateurs, bénévoles ou salariés, ainsi 

qu’aux stagiaires et volontaires du Service civique. Il existe, par 

ailleurs, un règlement intérieur concernant les salariés.

Les relations internes

• �Chaque adhérent est membre de l’association qui porte la res-

ponsabilité juridique, administrative et disciplinaire de l’activité 

pratiquée. Cette adhésion suppose la reconnaissance de l’Évangile 

comme inspiration des relations humaines au sein de la maison. 

Le Bon Conseil étant ouvert à tous, la pratique religieuse n’est pas 

imposée. Les adhérents non catholiques respectent cependant ce 

mode de relations et s’engagent à appliquer le présent règlement.

• ��L’exercice d’une activité suppose une approche éducative appropriée. 

L’animateur, salarié ou bénévole, n’aura jamais de relation familière ni 

de contact physique intime avec un adhérent. Il ne devra pas rester 

en situation isolée avec un mineur. Dans ce cas, l’activité est annulée. 

Le formateur s’impose distance et réserve convenant au respect des 

personnes. En cas de difficulté ou de situation particulière, l’adhérent, 

l’animateur ou le participant occasionnel, devra en faire part à la 

direction du Bon Conseil et s’aligner sur l’orientation qui sera retenue.

Autorité et responsabilité
Les animateurs, éducateurs et entraîneurs sont responsables de la 

bonne tenue du groupe qu’ils encadrent. Ils sont habilités à inter-

venir en présence d’un comportement non conforme au règlement 

et à l’esprit de la maison. Il leur incombe de veiller au bon entretien 

et à la maintenance ordinaire des locaux affectés à leur activité.

Règles d’accès
L’accès aux locaux du Bon Conseil est autorisé à tout adhérent 

inscrit à une activité. Le Bon Conseil peut vérifier, à tout moment, la 

situation associative réelle des personnes qui s’y trouvent. À cette 

fin, une carte d’adhérent est délivrée chaque année.

• �Tout enfant doit déposer sa carte au foyer avant de rejoindre son acti-

vité et la reprendre à la fin de celle-ci. Un enfant n’ayant pas sa carte ne 

sera pas accepté dans son activité. Au-delà de trois oublis de sa carte 

d’adhérent, la direction peut renvoyer l’enfant chez lui. En cas de perte, 

une nouvelle carte sera imprimée moyennant 5 €.

• �Les adultes doivent déposer leur carte d’adhérent à l’entrée de la 

salle de leur activité.

• �La maison fait l’objet d’un gardiennage. Le public et les parents 

ne peuvent circuler librement au sein de la maison en dehors des 

cas suivants :

– accès au cloître et à la chapelle ;

– accompagnement des enfants à leur activité ;

– fêtes ou manifestations occasionnelles.

• �Le Bon Conseil observe les règles du ministère de la Jeunesse et des 

Sports. La consommation d’alcool et de tabac est interdite ainsi que 

l’introduction de toute substance illicite. La pratique du “roller”, les trot-

tinettes, et l’introduction de deux roues ne sont pas autorisées. Les jeux 

de balles doivent être cantonnés dans les espaces dédiés et aux heures 

ouvrées. Les animaux ne sont pas admis. Le cloître reste un lieu calme.

• �Les activités habituelles du Bon Conseil se pratiquent en dehors 

des vacances scolaires. En semaine, la direction et le secrétariat 

sont à la disposition des participants, notamment des familles, aux 

heures indiquées à l’accueil.

• �Le foyer Derry et la bibliothèque sont des espaces réservés aux 

enfants. Les parents et les accompagnateurs ne doivent pas en 

faire une salle d’attente.

Sécurité et protection des enfants

• �La réglementation des établissements recevant du public est 

appliquée (ERP 1re catégorie). Un système de vidéo-protection est 

en place sur recommandation de la Préfecture de police de Paris. 

Seuls les services de police peuvent en consulter les images et en 

conserver une trace en cas d’événement délictueux.

• �Un défibrillateur est à disposition près du bureau de l’ASIEM en 

cas de besoin.

• �Les adhérents sont invités à ne pas laisser d’objets de valeur dans 

les vestiaires. Le Bon Conseil décline toute sa responsabilité en cas 

de vol d’objets de valeur ou d’argent.
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• �Les règles d’hygiène en collectivité doivent être appliquées dans les 

locaux et installations qui sont mis à disposition de tous. Chacun 

aura à cœur de nettoyer les équipements.

Discipline
En cas de non-respect du présent règlement et après que l’intéressé 

ait été entendu, un manquement peut faire l’objet d’une sanction : 

mise en garde, avertissement, exclusion temporaire, exclusion 

définitive qui entraîne la radiation. Ces décisions sont sans appel et 

n’entraînent aucun remboursement.

Respect du RGPD
(Règlement général sur la protection des données)

• �Le Bon Conseil ne traite et ne conserve que les informations 

nécessaires pour tenir ses engagements envers les adhérents 

ou pour se conformer aux obligations légales et réglementaires : 

identité, coordonnées, données d’inscriptions aux activités des 

adhérents… Ces données ne sont utilisées que pour la fourniture 

des services offerts par les associations et la communication avec 

les adhérents. Elles sont conservées pour les durées légales et 

réglementaires, soit 10 ans après la fin d’exercice de la dernière 

année d’adhésion.

• �Chaque adhérent autorise le traitement de ses données person-

nelles par l’association le Bon Conseil, responsable du traitement, 

pour gérer ses adhérents et activités. Chaque adhérent autorise 

le Bon Conseil à utiliser, à titre gratuit et sans limite de durée, les 

photos et vidéos le concernant parmi les photos prises au cours de 

l’année dans chacune des activités pour illustrer la documentation, 

le journal, le site Web et la communication des associations du Bon 

Conseil (ABC, ACBC, AEBC, ASBC, FBC, LACLE).

• �Conformément au RGPD du 27/04/2016 et à la loi Informatique et 

Libertés modifiée, il bénéficie d’un droit d’accès, de rectification, 

d’opposition, de suppression, de limitation et de portabilité des 

données le concernant. Il peut exercer ces droits en écrivant à : 

lebc@bonconseil.org ou au 6, rue Albert de Lapparent, 75 007 Paris.

Cotisations multiples et régime de fonctionnement

• �Chaque association recueille les cotisations et les participations 

financières de ses adhérents. Tout adhérent de l’une des trois 

associations (ASBC, AEBC ou ACBC) est dispensé du paiement 

d’une nouvelle cotisation s’il souhaite bénéficier des activités de 

l’une des autres associations, sans pour autant en devenir membre.

• �Toute absence doit être signalée au responsable d’atelier ou 

d’équipe. Chaque activité commence et se termine à l’heure. Un 

éducateur ne peut pas prendre en charge des jeunes en dehors des 

horaires de l’activité prévue. Une éventuelle absence à une activité 

ne donne pas droit à un remplacement de cet horaire par un autre.

• ��Il n’y aura aucun remboursement d’activité, sauf en cas de force 

majeure, sur demande justifiée parvenue avant le 15 octobre, par 

mail à l’attention de la comptabilité du Bon Conseil : comptabilite@

bonconseil.org. Sur le remboursement éventuellement accordé, 

sera retenu le montant d’un trimestre d’activité, ainsi que la coti-

sation. Au-delà du 15 octobre, plus aucun remboursement ne sera 

opéré. Au cours du 1er trimestre de l’année scolaire, un transfert 

d’activité au sein de la maison n’est possible qu’en accord avec les 

différents responsables.

• �Le Bon Conseil pourra annuler exceptionnellement certaines 

activités pour organiser un événement particulier, notamment les 

deux soirées de formation des éducateurs.

Assurances

• �Responsabilité civile : les associations du Bon Conseil ont souscrit 

une assurance “responsabilité civile” pour les couvrir ainsi que 

leurs préposés et leurs adhérents, dans le cadre des activités 

qu’elles organisent, et pour les dommages causés aux tiers.

• �Individuelle accident : les associations du Bon Conseil ont souscrit une 

assurance “individuelle accident” de base pour couvrir leurs préposés 

et leurs adhérents dans le cadre des activités qu’elles organisent. Les 

adhérents ont la faculté de souscrire, à titre individuel, à des garanties 

complémentaires (voir notice et formulaire sur : www.bonconseil.org/

wp-content/uploads/2019/05/Individuelle_Accident.pdf). Les adhérents 

titulaires d’une licence (football, basket, karaté, judo, touch rugby) 

bénéficient d’une assurance par le contrat de la fédération de leur 

discipline (Code du sport - art L321-6).
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Association du Bon Conseil 
6 rue Albert de Lapparent 75007 Paris
01 53 69 64 20
accueil@bonconseil.org
www.bonconseil.org

Depuis plus de 130 ans, 
le Bon Conseil n’occupe pas 
les enfants, il les fait grandir. 
Soutenez-nous !


